
PERMISO PARA TRÁMITES RELACIONADOS COA ADOPCIÓN OU ACOLLEMENTO 

 

 

 

Eu, ______________________________, con documento de identidade nº _______________, traballadora 

da empresa _________________ con enderezo, para efectos de notificación, en 

___________________________ e teléfono de contacto _______________________. 

 

MANIFESTO: 

 

Que, de conformidade co estabelecido no artigo 37.3.f) do E.T., o traballador ou a traballadora, previo aviso 

e xustificación, poderá ausentarse do traballo, con dereito a remuneración, polo tempo indispensábel para a 

asistencia ás preceptivas sesións de información e preparación e para a realización dos preceptivos informes 

psicolóxicos e sociais previos á declaración de idoneidade, sempre que deban ter lugar dentro da xornada de 

traballo. 

 

SOLICITO: 

 

Ausentarme do meu posto de traballo o día _ de_ de 201? de _a _ horas. 

 

 

 

A Coruña, a _______ de __________de 20______ 

 

Asinado, Recibín, 

 

 

 

 

O/a traballador/a A empresa 
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